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MIERT FONTOS, HOGY AZ C')V,ODASOK SOKAT RAJZOLJANAK,
FESSENEK, SZINEZZENEK, GYURMAZZANAK?

Manapsag az informatikai eszkozok egyre tobb Ovodas gyermek szora-
koztatasat szolgaljak. A szuldk a kornyezetukhoz alkalmazkodva a gyer-
mekUket tabletekkel, szamitdgépekkel, televizid nézésssel foglaljak le.

FOleg 3-6 éves korban a normal érési folyamatra épitve lehet ugras-
szer( fejlédest elérni, mert ebben az iddszakban zajlik a kézizmok,
kézkozép-csontok erdésddese, a finommozgas koordinacijaert felel6s
agyi strukturak kiepulése. Jatekos kez-ujj tornaval, az agyféltekék ossze-
hangolt mdkodesét is elGsegitd keresztezett nagymozgasokkal, valto-
zatos apré mozgasokbadl allo feladatok gyakorlasaval - példaul sok-sok
origamival, gyurmazassal, kopirozassal, rajzolassal, festéssel - érhetjuk
el a legjobb eredményeket.

A finommozgasok fejlettsége hatassal van a mentalis fejlédésre, az
iskolaérettségre, a diszgrafia/diszlexia kialakulasara, ezért fontos,
hogy 6vodas korban sokat rajzoljanak, fessenek, szinezzenek, gydrmaz-
zanak a kisgyerekek.

A GRAFOMOTOROS ZAVAROK JELEI:

A gyermek Ugyetlen, finommozgas koordinacioja gyengébben fejlett
azonos életkory tarsainal. Nem akar, nem tud, nem mer, vagy nem
szeret rajzolni, gyongyot flzni, aprolékos, finom kézmozgasokat
igényld feladatokat végezni, pld. nehezen tudja ruhajat begombolni,
Cip6flizéjét beflizni, csomot, illetve masnit kodtni, cipzart bekapcsolni,
stb.

Ha Ugyes, okos gyermeket szeretnénk nevelni, akkor nem art idében
megkezdeni a grafomotorikus képességnek a fejlesztését. Ez pedig sok-
kal egyszer(ibb annal, mint gondolnank.

Kbszonjuk, hogy vasarlasoddal tdmogatod a helyi dvodakat!
www.rajzolvafejlodj.hu
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GYERMEKES SZULOKENT HOGYAN TAMOGATHATOD AZ
OVODASOKAT?

Sajnos a mai dvodak anyagi helyzete onerébdl nem engedi meg, hogy
az ovodas gyermekek joO mindségl iroszereket hasznaljanak, raadasul a
kozintézmeények jelends resze forras hianyos, igy a megfelel6 mennyi-
ségl iroszerek sem biztositottak a 3-6 éves korosztaly szamara.

A Rajzolva Fejlédj Tamogatasi Program azert jott létre, hogy az Ovo-
das koru gyermekeket az 6vodai foglalkozasok keretében megfeleld
mennyiségl és j0 mindségl iroszerekhez juttassa, €s tamogatasunkkal
fejlesszuk a gyermekek finommotorikus készségét, hogy ez a késobbi-
ekben pozitiviranyba befolyasolja az iskolaérettséguket.

Szul6ként, irodaszer beszerz6ként azzal tudsz segiteni, hogy a Raj-
zolva Fejlédj Tamogatasi Programba résztvevd helyi papir-irészer,
irodaszer kereskedésektdl vasarolsz a lent felsorolt markakbol is-
kolaszereket ill. irodaszereket, és igy a vasarlasaid 3%-nak megfelel6
dsszegl irészerekkel tamogathatod a helyi keresked6 altal kivalasz-
tott 6vodat.

EZEKNEK A MARKAKNAK A MEGVASARLASAVAL TAMOGATOD AZ
OVODASOK FEJLODESET:

Comatus ESGLE [ Kforpus Fortuna Gond” HAN T
oLYMPIA g@W/@ @ g;&%& STREET. !;E&mﬂ&“ "id«_

A programban részt vevd helyi papir-irészer, irodaszer kereskedések és
tamogatott évodak listajat a rajzolvafejlodj.hu weboldalon talalod.

Készonjuk, hogy vasarlasoddal tamogatod a helyi dvodakat!
www.rajzolvafejlodj.hu
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Célunk az ovodas koru gyerekek grafomototikus készségének fejlesztése

Latva azt, hogy a mai felgyorsult digitalis vilagban az Ovodas gyerekek
az idejuknek nagy reszét a szuldk ,elfoglaltsaga miatt” a szamitogép, a
tablet és a televizio koti le, ezért sok esetben az otthoni kornyezetben
egyre kevesebbet rajzolnak 3-6 éves gyerekek, igy a manipulaciés kész-
ségeik fejlesztése az dvodara marad. Sajnos az allami fenntartasu évo-
daknak egyre kevesebb forras all a rendelkezésunkre, hogy jo mindségl
iro és rajeszkozoket vasaroljanak.

A Rajzolva Fejlédj Tamogatasi Program azért jott létre, hogy For-
tuna Irodaszer Regionalis Halozat tagjaival dsszefogva, egyutt gon-
dolkodassal, kdz6s értékrendet kialakitva j6 mindségu irdszerekkel
és rajzeszkozokkel tdmogassa az 6vodas koru gyermekek grafomo-
toros (rajz- és iraskészségének) fejlddését. A finommozgasok egyik
specialis terulete a grafomotorika, azaz irasmozgas koordinacio, ennek
fejlettsége teszi lehetdveé iskolas korban az iras elsajatitasat.

Nem is gondolank, hogy a finommotoros mozgas fejlédése milyen ha-
tassal van az iskolaérettségre, erre vezethet® vissza a tanulasi zavarok
kialakulasa (diszgrafia, diszlexia), kulonboz6 fejlédeési rendellenességek
pl. a figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar.

A finommozgas és a koordinalt mozgas intenziv fejlddési szakasza az
ovodai kozépsd és nagycsoporttdl szamithato. Az életkor elérehalad-
taval, amikor a kéz izomzata, a kézkdzép-csontok erésodése, a finom-
mozgas koordinaciojaért felelds agyi strukturak kiépulese és az ideg-
rendszer is elér egy bizonyos fejlettségi szintet, egyre Ugyesebb lesz a
gyermek keze. A fejlett finommotorikaval rendelkezd gyerekek szépen
irnak, Ugyesen hasznaljak az eszkdzdket — pontosan vagnak, szineznek,
ragasztanak.

Kbszonjuk, hogy vasarlasoddal tdmogatod a helyi dvodakat!
www.rajzolvafejlodj.hu




